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Vorgelegt an der LAAP 2024 (13. Hauptversammlung der TVL-Leichtathletik) am 
08. November 2024. 
Hotel Jardin, Militärstrasse 38, 3014 Bern 
Berichtsperiode 01.10.23 – 30.09.24 
Autor: Martin Hofer, Präsident TVL Leichtathletik, sowie die Vorstandsmitglieder 

 

 
1. Einführung 

 
Wir blicken auf ein hervorragendes Jahr 2024 zurück und sind stolz auf die Leistungen, die 
sowohl im Nachwuchsbereich, im Leistungssport als auch im Breitensport erzielt wurden. Der 
optimale Mix aus Athleten, Trainern und einer Vielzahl freiwilliger Chargierter hat entscheidend 
zu diesem Erfolg beigetragen. Dank eines motivierenden Umfelds konnten unsere Sportlerinnen 
und Sportler ihre Talente entfalten und bemerkenswerte Fortschritte erzielen. 

Um diese Erfolge zu ermöglichen, benötigen wir die richtige Infrastruktur sowie finanzielle 
Sicherheit. In den vergangenen Jahren haben wir intensiv daran gearbeitet, all diese Elemente 
im richtigen Zusammenspiel zusammenzubringen. Der Vorstand freut sich, auf ein so erfolgrei- 
ches Jahr zurückblicken zu können, und ist zuversichtlich, dass wir gemeinsam auch in Zukunft 
große Erfolge feiern werden. 

 
Es gibt sowohl auf als auch neben den Plätzen viel zu tun, und wir stehen vor spannenden 
Herausforderungen, die wir in den kommenden Monaten und Jahren gemeinsam anpacken und 
festigen müssen. Besonders stolz sind wir auf den Aufstieg in die NLA bei den Männern und 
den Aufstieg in die NLB bei den Frauen sowie auf die vielen beeindruckenden Leistungen un- 
serer Athleten und Athletinnen. Detaillierte Informationen haben wir in den folgenden Seiten 
zusammengetragen. 

 
 

2. Personelles 

Per Ende September 2024 zählt der TVL-Leichtathletik 522 Mitglieder welche sich auf wie folgt 
zusammensetzen: 

 
 

Leistungssport U18 und älter 91 
Nachwuchs bis 16 Jahre 107 
Breitensport 94 
Chargierte, Ehren und Freimitglieder 76 
Passive 154 
Total 522 
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Vorstand 

Der Vorstand setzt sich wie folgt zusammen: 
 

Martin Hofer, Präsident (gewählt bis 2026) 
Christian Stephan, Vize-Präsident und Nachwuchs (gewählt bis 2026) 
David Spichiger, Leistungssport (gewählt bis 2026) 
Nadine Reber, Finanzen (gewählt bis 2025) 
Oliver Schörlin, Verbandsmanagement (gewählt bis 2025) 
Dario Kaufmann, Kommunikation (Rücktritt per Ende 2024) 
Daniela Gubler, Sonderprojekte (gewählt bis 2024) 
Markus Jegerlehner, Kleider und Material (gewählt bis 2025) 

An der GV 2024 stellt sich Daniela Gubler für die Periode 2024-2027 zur Wiederwahl. 
In der Kommunikation stellt sich Sabrina Wälti für die Periode 2024-2027 zur Wahl. 
Wir empfehlen die Annahme der Wiederwahl resp. der Neuwahl und bedanken uns bei 
Dario Kaufmann für seine Tätigkeiten. 

 
 

Trainerstab Leistungssport 

Das Training 2023 / 2024 wurde unter den folgendem Trainerstab durchgeführt: 

Sprung/Sprint: Hans Kappeler Trainer Spitzensport (sistiert) 
Silvan Lutz Trainer C 

Weit/Drei/Hoch David Spichiger Trainer A 
Weit/Kraft Mischa Kraus Trainer B 
Weit/Sprint/MK: Adrian Gubler Trainer A / Aub zu BT 
Hürden, U20/Aktive: Daniela Gubler Trainerin A 
Hürden U18: Stefan Schmocker (GGB) unbekannt 
Stab: Philipp Yao Trainer Spitzensport 
Kraft Sabrina Lopez Fitness Instruktorin, Crossfit 
Speer: Lars Marti (GGB) unbekannt 
Diskus/Kugel: Hansruedi Meyer (STB) Nationalttrainer / Spitzensport 
Mittel-/Langstrecken: Peter Mathys Trainer Spitzensport 

Yannick Gouttefarde Trainer C 
Romain Fardel Trainer C 

Marathon (D. Aeschbacher): Elisabeth Krieg unbekannt 
Strassenläufe / Breitensport: Patrick Schwarb Sportlehrer (aktiv) 
Breitensport Assistenten: Bruno Andrey 

Martin Christen 
Esther Diener 
Koen de Graaf 
Jean-Claude Jamin 
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Trainerstab Nachwuchs 

 
U14-U16: Christian Stephan 

Denis Beck Simon 
Masshardt 
Ludovic Schatzmann 
Oliver Schörlin 
Kurt Bigler Romain 
Fardel Aline Ott 
Anita Belz 
Reto Lanz 
Yannick Gouttefarde 
Christoph Urech Dario 
Breitenmoser Chiara 
Sansoni 

 
U10-U12: Rachel Berchtold 

Jan Iseli 
Laura Kalbermatten 
Nathalie Lauber Marc 
Renaudin Tamino 
Schatzmann Luana 
Steiner 
Marie Habersack 
Lily Habersack 
Nadine Baumer 
Ralph Castelberg 

J&S Coach Andreas Böhm 
 

An dieser Stelle auch nochmals ein ganz grosses Dankeschön für die Unterstützung wie auch 
die Leidenschaft für den Sport, Club und den Athleten. 

 
 

Geschäftsleitung 
 

Die Geschätsleitung verfügt nach wie vor über zwei Teilzeitstellen. Ludovic Schatzman hat 
uns im Sekretariat wie auch auch später in der Abteilung Chef Nachwuchs verlassen und 
wurde durch Jonathan van den Werd im Sekretariat ersetzt. Christian Stephan hat den Posten 
Chef Nachwuchs übernommen. 

 
• Jonathan van den Werd Sekretariat 
• Adrian Gubler Verantwortlicher Betreuung Athlet/Inne im 

Leistungssport 

Wir freuen uns auf die gemeinsame weitere sehr positive Zusammenarbeit. Vielen Dank! 
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3. Finanzen (Nadine Reber) 

Wir verweisen auf die Beilage der Aufwand- und Erfolgsrechnung. 

 
Die Jahresrechnung 2024/ 2024 wurde durch die Revisoren Hendrik Engel und Timo Castrini 
am 28. Oktober 2024 in einem Onlinemeeting überprüft. 
Nadine Reber hat diese “Prüfung” mit grossem Kompliment und keinen Unregelmässigkeiten 
bestanden und wurde bestens verdankt. Die Revisoren empfehlen die Annahme des Ab- 
schlusses ohne Einschränkung. 

 
 
 

4. Organisation (Oliver Schörlin) 
 

Verbandswesen 
 

Auch im letzten Vereinsjahr wurden die drei wichtigsten Verbandsveranstaltungen (Delegierten- 
versammlungen von Swiss Athletics und dem BLV und Swiss Athletics Verbandstagung) von 
verschiedenen Vertretern des Vorstands besucht. 

 
• Swiss Athletics Verbandstagung, 4. November 2023 in Ittigen 

Auftakt ins «Verbandsjahr» bildet traditionellerweise die Verbandstagung von Swiss Athle- 
tics im Haus des Sports. Hauptthemen waren wie immer der ausführliche Rück- und Aus- 
blick aus sportlicher aber auch aus Sicht der Geschäftsstelle. Workshops und Ehrungen 
rundeten das Programm ab. Nachstehend der Link auf die Präsentation: 
• Präsentation Verbandstagung 2023 

 
• Swiss Athletics Delegiertenversammlung, 5. April 2024 in Belfaux 

Die 52. Delegiertenversammlung von Swiss Athletics fand im Freiburger Vorort und Hei- 
matdorf von Ex-Bundesrat Alain Berset Belfaux statt. Auch an der DV stehen neben den 
formellen Traktanden insb. der Rück- und Ausblick, sowie die Ehrungen im Mittelpunkt. 
2023 Jahr war ein grosser Erfolg für die Schweizer Leichtathletik. Markus Lehmann über- 
nahm die Geschäftsführung und setzte zahlreiche Neuerungen um, wodurch auch die Jah- 
resrechnung 2023 einen Gewinn von CHF 104 000 verzeichnete. Bei internationalen Meis- 
terschaften gewannen Schweizer Athleten 25 Medaillen, darunter Gold bei den Off-Road 
Championships und der U20-EM. Die Teilnehmerzahlen bei Lauf- und Nachwuchsevents 
waren beeindruckend hoch. 

• Swiss Athletics Jahresbericht 2023 
• Präsentation Delegiertenversammlung 2024 
• Protokoll Delegiertenversammlung 2024 

 
• Delegiertenversammlung Berner Leichtathletik Verband (BLV), 6. März 2024 in Unter- 

seen 
Die 55. Delegiertenversammlung fand anfangs März im Berner Oberland statt. Keine nen- 
nenswerten Informationen aus Sicht des TVL Leichtathletik. Alle Unterlagen können auf 
folgendem Link eingesehen werden: Delegiertenversammlungen BLV 
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5. Kleider (Markus Jegerlehner) 

 
Auch in diesem Jahr durften wir uns auf eine tolle und zuverlässige Zusammenarbeit mit Tro- 
phy Sport verlassen. Am Frühlingsevent war Trophy Sport mit einem Stand vor Ort und er- 
möglichte so allen Athletinnen und Athleten, sowohl Trainingsschuhe als auch Trainingsbeklei- 
dung anzuprobieren. 
Im Sommer konnten wir zusammen mit dem Athletenrat eine neue TVL-Kleiderkollektion eva- 
luieren, welche wir wie im letzten Jahr angekündigt, im Herbst an einem gelungenen TVL- 
Event einführen konnten. Wir sind überzeugt, dass wir mit PUMA eine tolle Nachfolgelösung 
für JAKO gefunden haben. 
Neu wird der gesamte Bestellvorgang via Trophy Sport verarbeitet. Trophy Sport nimmt alle 
Bestellungen via Webshop, aber auch neu direkt vor Ort entgegen. So ist es nun möglich, 
dass die Kleider jederzeit direkt im Geschäft von Trophy Sport anprobiert werden können. 

Besten Dank an dieser Stelle an den Athletenrat und an Trophy Sport für die kompetente Un- 
terstützung! 

 
 

 
6. Aktive und Leistungssport (David Spichiger) 
Vor einem Jahr stieg der TVL nach langer Absenz wieder in den Kreis der 5-Sterne-Vereine von 
Swiss Athletics auf. Nach Evaluation eines breiten Katalogs von Faktoren, gehört der TVL wie- 
der zu den Top-Vereinen der Schweizer Leichtathletik und dies nicht nur im Leistungssport, 
sondern auch im Nachwuchs. In beiden Kategorien rangiert der TVL in den Top-10 der Schweiz. 
Dieser Erfolg ist das Resultat einer jahrelangen und sorgfältigen Aufbauarbeit zurückzuführen. 
Mit dem Essen kommt allerdings auch der Appetit. Die sportlichen Erfolge sollen mittelfristig 
gesichert und durch eine entsprechende Vereinsstruktur und -kultur unterstützt werden. Dass 
die strukturelle Entwicklung in einem Verein mit hauptsächlich ehrenamtlichen Chargierten al- 
lerdings etwas länger dauert als sich manche erwünschen, lässt sich nicht von der Hand weisen. 
Der Vorstand sowie die Verantwortlichen im Leistungssport sind aber bestrebt, gute Rahmen- 
bedingungen für den Leistungssport zu schaffen, ohne dabei die soziale Verantwortung und den 
Breitensport zu vernachlässigen. 
Die Aufstiege der SVM-Männer in die NLA und der SVM-Frauen in die NLB, sowie die vier 
Podestplätze der U20 und U18-SVM Teams belegen die erfolgreiche und breite, sportliche Ba- 
sis des Vereines. Diese Breite bildet das Fundament, dass am Ende der Pyramide dann 16 SM- 
Einzelmedaillen, 6 SM-Team-Medaillen und 9 Nationalmannschaftsmitglieder resultieren. 
Ich möchte allen Beteiligten ganz herzlich für das unermüdliche Engagement danke. In ein ei- 
nem Verein wie dem TVL brachen wir engagierte Vorstandsmitglieder, fleissige LA-Bern Funk- 
tionären, kompetente Trainer/innen, leistungsbereite Athleten/innen, aber auch unterstützende 
Eltern und verständnisvolle Partner/innen. Merci an alle! 

 
Übersicht der Wettkampfresultate 2024 
Über die Wettkampfleistungen geben die Newsmeldungen auf der Webseite Auskunft, so dass 
auf eine detaillierte Berichterstattung verzichtet wird. Eine Zusammenfassung aller Newsmel- 
dungen aus dem Leistungssport ist im Anhang dieses Berichts zu finden. 
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Einzel-SM 
An den diversen Schweizer-Einzelmeisterschaften U18 bis zu den Masters erkämpften sich die 
TVL-Athletinnen und Athleten nicht weniger als 11 Titel, 3 Vize-Titel und 4 Bronzemedaillen. 
Erfolgreich war der TVL bei den Aktiven an den Indoor-SM in St. Gallen: Silvan Ryser gewann 
den Titel im Hochsprung, Valérie Guignard durfte sich über 60mHü die Silbermedaille umhän- 
gen lassen und Daniela Gubler im Weit sowie Fiona Heinzmann im Stab gewannen die Bron- 
zemedaillen. 
An den Outdoor-SM in Winterthur schrammte Fiona Heinzmann im Stab, Nick Stalder über 
200m und Anna Rotter im Dreisprung als jeweils 4. knapp am Podest vorbei. Daneben gab es 
weitere 7 Finalqualifikationen. 

 
SM in Teams 
Der Meistertitel der Olympischen der Männer und der Titel der M U20 4x100m mit BE-Kanto- 
nalrekord, der Vizetitel der Olympischen bei den W U18 sowie der 3. Rang der M U18 4x100m 
sorgen für die TVL-Highlights an der Staffel-SM. 
Auch an der Team-SM glänzte Gold und Bronze von TVL-Athletinnen. Die Stabspringerinnen 
gewannen den Titel und die Weitspringerinnen erreichten den 3. Rang. 

Internationale Meisterschaften 
Nicht weniger als 7 TVL-Athletinnen und -Athleten vertraten die Schweiz an internationalen 
Meisterschaften. Mit der Selektion für die Aktiv-EM in Rom erfüllte sich Daniela Gubler einen 
Karrieretraum und sorgte für das internationale Top-Ereignis aus TVL-Sicht. 
Die TVL-Startenden an internationalen Meisterschaften waren: 

• Cassandra Gouttefarde: 9. Rang, U18 EM Banská, 1500m 
• Nils Breuer: Halbfinale, U18 EM Banská, 110Hü 
• Fiona Heinzmann: U20 WM Lima, Stab 
• Anja Dubler: U20 WM Lima, 400Hü 
• Marc Hofer: U20 WM Lima, 4x100m 
• Carina Stettler: U20 WM Lima, 4x100m 
• Daniela Gubler: EM Aktive Rom, Weit (25.06.23) 

SVM: 
Männer NLB in Thun: 1. Rang und Aufstieg in die NLA 
Frauen NLC in Riehen: 1. Rang und Aufstieg in die NLB 
Männer U20 in Alle: 3. Rang 
Frauen U20 in Alle: 2. Rang 
Männer U18 Endresultat: 3. Rang 
Frauen U18 Endresultat: 1. Rang und Meisterinnen 

 
Offizielle Vereinsrekorde: 
Valérie Guignard, 100Hü Frauen: 13.19" 
Fiona Heinzmann, Stab, 4.00m 
Anja Dubler, 400Hü, 60.58" 
Nils Breuer, 110Hü, 91.4cm, U18: 13.75" 
Mani Anker, Speer 700g, U18: 56.28m 

Kantonalrekorde 
Marc Hofer, 100m M U20: 10.64" 
Michael Sorg, 400m M U20: 46.94" 
Nils Breuer, 110Hü 91.4cm M U18: 13.75" 
4x100m M U20 (Noé Bühlmann, Marc Hofer, Jan Lichtle, Yessic Schibler): 42:03" 
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Einzel-Schweizermeisterschafts-Podestplätze U18 bis Aktive 

 
Name Datum Meisterschaft Leistung Rang 
Indoor 
Silvan Rysesr 18.02.24 SM Indoor Aktive, Hoch 2.05m 1. 
Nils Breuer 25.02.24 NW-SM Indoor, 60Hü U18 7.89" 1. 
Fiona Heinzmann 24.02.24 NW-SM Indoor, Stab U20 3.90m 1. 
Valérie Guignard 18.02.24 SM Indoor Aktive, 60Hü 8.17" 2. 
Daniela Gubler 17.02.24 SM Indoor Aktive, Weit 6.11m 3. 
Fiona Heinzmann 17.02.24 SM Indoor Aktive, Stab 3.85m 3. 
Outdoor 
Cassandra Gouttefarde 04.04.24 Langstrecken-SM, 3000m U18 9:57.99 1. 
Fiona Heinzmann 17.08.24 NW-SM U20, Stab 3.90m 1. 
Noëlle Glausser 17.08.24 NW-SM U23, Stab 3.70m 1. 
Michael Sorg 18.08.24 NW-SM U23, 400m 47.86" 1. 
Mani Anker 25.08.24 NW-SM U18, 10-Kampf  1. 
Cassandra Gouttefarde 01.09.24 NW-SM U18, 1500m 4:30.83 1. 
Nils Breuer 01.09.24 NW-SM U18, 110Hü 13.75“ 1. 
Martin Zürcher 17.08.24 SM 10km Strasse, M40 32:22,0 1. 
Marc Hofer 17.08.24 NW-SM U20, 100m 10.64" 2. 
Daniela Aeschbacher 17.03.24 Halbmarathon-SM, W45 1:21:53,9 2. 
Anna Rotter 17.08.24 NW-SM U23, Drei 12.02m 3. 
Anja Dubler 18.08.24 NW-SM U20, 400Hü 63.54" 3. 

Team-Schweizermeisterschafts-Podestplätze U18 bis Aktive 
 

Staffel-SM, Olympisch 
Männer 

08.09.24 Noah Greisser, Michael Sorg, Nick 
Stalder, Lukas Naef 

3:13.30 Meister 

Staffel-SM, 4x100m U20 M 
(Kantonalrekord) 

08.09.24 Yessic Schibler, Noé Bühlmann, Jan 
Lichtle, Marc Hofer 

42.03" Meister 

Team-SM Stab Frauen 07.09.24 Fiona Heinzmann, Lenia Bühler, 
Mara Schaffner, Noelle Glauser 

Schnitt 
3.38m 

Meister 

Staffel-SM, Olympisch U18 
W 

08.09.24 Cassandra Gouttefarde, Lily Haber- 
sack, Carina Stettler, Vanessa Hertig 

3:50.31 Vize- 
meister 

Staffel-SM, 4x100m U18 M 08.09.24 Gabriel Kabeya, Nils Breuer, Maël Bi- 
ser, Til Abbühl 

43.97" 3. Rang 

Team-SM Weit Frauen 07.09.24 Anna Rotter, Lily Habersack, Lou 
Marti 

Schnitt 
5.08m 

3. Rang 

 
Nationalkader 2025 (per 01.11.2024) 
Swiss Starters 

• Daniela Gubler, Weit 
• Valérie Guignard, 100Hü 

Swiss Starters Future 
• Mani Anker, 10-Kampf 
• Nils Breuer, 110Hü 
• Anja Dubler, 400Hü 
• Cassandra Gouttefarde, Mittelstrecken 
• Fiona Heinzmann, Stab 
• Marc Hofer, Sprint 
• Michael Sorg, 400m 
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7. Nachwuchs 

 
Mit ganz grosser Freude und Spass trainierte unser Nachwuchs durch den Winter um 
einen soliden Grundstein für den Sommer zu legen. 
Vor allem freuen wir uns über die grosse Anzahl Neueintritte welche dieses Jahr den 
Weg zu uns gefunden haben. Die Warteliste ist lang und leider fehlt es am Platz sowie 
den Anzahl Trainern. 

 
Der UBS Kids Cup Team Wettkampf wurde auch diesen Winter mit grosser Begeiste- 
rung erfolgreich besucht. 
Nebst den erfreulichen Kids Cup Team Final glänzte Lena Schmid und Léonore 
Mambwa auch im Kids Cup Finale. Bravo! 

 
Ebenfalls erwähnen möchten wir die sehr erfolgreichen Schweizer Meisterschaften bei 
den U16 wo vor allem Alain Hänggi, Céline Deppeler und Lena Schmid reüssierten. 
Gerne möchten wir auch die tollen Leisten im Mehrkampf der U16 erwähnen mit den 
sehr guten Leistungen von Lena Urech, Lena Schmid sowie Sofia Hostettler. 

 
Es macht Freude die Entwicklung bereits im Bereich U10 und U12 mit grosser Begeis- 
terung zu begleiten. Der Nachwuchsbereich hat sehr stak zugenommen und wie be- 
reits erwähnt danken wir den Trainer*Innen und freuen uns sehr über weitere Unter- 
stützung um die grosse Nachfrage stillen zu können. 

 
Wir möchten an dieser Stelle Nadine Baumer mit ganz grossem Dank verabschieden 
und für Ihre ganz grosse Unterstützung und Leidenschaft nochmals bestens verdan- 
ken. 

 

 
8. Kommunikation (Dario Kaufmann, Sabrina Wälti) 

 
Ein grosses Lob an unsere «grosse» Kommunikationscrew im Print- und / oder Onlinebereich. 
Sei dies über die Webseite oder Newsletter resp. Social Media über Instagram welche Lea 
Wittwer und Luca Flück ganz toll bearbeiten. 
Wir werden weitere Anpassungen vornehmen und Sabrina Wälti wird uns im kommenden Jahr 
hierzu sicherlich updaten. 
Herzlichen Dank Dario für deinen grossen Einsatz in den vergangenen Jahren. 

Bern, 01. November 2024 

TVL Leichtathletik 

 
David Spichiger Martin Hofer 
Chef Leistungssport Präsident 



Anhang zum Jahresbericht 2023-24 des TV Lännggasse Bern, Leichtathletik 
Newsmeldungen Oktober 2023-September 2024 (umgekehrte Chronologie) 

 
 

 
 

 



 
 

 



 
 

 
 

 
 



 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 



 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 



 
 

 
 



 

 
 



 
 

 



 
 

 


